RISICOVOL GEDRAG LUJST -
@ seksueel contact met condooms is onderworpen aan dezelfde uitsluitingen ‘

4 ‘ s\\* //V /o) .
£ CO/V&%ED U MOET WACHTEN ALS: RISICO GEDRAG
5* T e U heeft een tattoo laten zetten of wegnemen, een

\ permanente make-up of een piercing gedaan.
a IR \)\ ‘ U heeft een endoscopisch onderzoek ondergaan n I n s I “ F 0
% U bent geopereerd, getransfuseerd (ontvangen van bloed) of
5 w getransplanteerd.
it O U heeft acupunctuur ondergaan bij een niet-zorgverlener.
U is van seksueel partner veranderd

U heeft occasioneel seksueel contact gehad.
U bent een man en je hebt seksueel contact gehad met een

Bloed geven is een man
VERANTWOORDELIJKE D n n D U bent in nauw contact geweest met bloed (steek, beet)

De medische vragenlijst die u bij elke donatie invult U MOET WACHTEN ALS:

en de medische selectiefase maken het mogelijk om
e U heeft drugs gebruikt door te snuiven

vast te STe”en Of u ZICh In een Zogenaqmde U heeft seksueel contact gehad in ruil voor geld, goederen of

'risicosituatie' bevindt,dit is om elk risico van diensten of met een drugsgebruiker.
. . U heeft in dezelfde periode een seksueel contact gehad met
overdracht van HIV / AIDS, hePGTITIS B- en C-virussen meerdere partners of hebt deelgenomen aan groepsseks.

U heeft seksueel contact gehad met een persoon met syfilis,
hepatitis C, HIV/AIDS of HTLV.
U heeft seksueel contact gehad met een persoon met

.. . . hepatitis B (u die niet gevaccineerd bent).
Bloedvelllgheld hongf Gf van de nclevmg van U komt uit een regio die risico loopt op hiv/aids en bent

en de veroorzaker van syfilis te vermijden.

alle voorzorgsmaatregelen en in het bijzonder minder dan 12 maanden terug in Belgie.

de maatregelen die in deze brochure worden

beschreven.

LLijst van risicovol gedrag gedefinieerd in de wet van 05 juli 1994, gewijzigd bij de Bloed

Elke bloeddonor moet zich bewust zijn van dit
riskante gedrag en moet zich melden bij de
arts als ze zich in een van deze situaties
bevinden.

U ZULT VAN HET
DONEREN VAN BLOED ALS:

e U heeft drugs intramusculair of intraveneus gebruikt

o U heeft hepatitis B (behalve als u genezen bent) of als uw
BLOED-DONATIE - g epit et . e e g, WAT ELKE BLOEDDONOR
ZOU MOETEN WETEN



WAT BEDOELEN WIJ MET RISICOVOL
GEDRAG?

Wanneer een donor (of partner) een gedrag, activiteit of
levensstijl heeft die hen het risico geeft een infectieziekte
op te lopen.

BELANGRIJKE DOOR BLOED
OVERGEDRAGEN INFECTIEUZE AGENTIA

HIV/AIDS, hepatitis B en C, het middel dat
verantwoordelijk is voor syfilis.
Deze infectieuze agentia worden overgedragen:
e Door seksueel contact
» Door drugsgebruik
Maar ook:
* Van moeder op kind tijdens zwangerschap,
bevalling of borstvoeding.
* Door naalden die niet voor eenmalig gebruik
zijn.
HOE ZORGEN WIJ VOOR DE
BEVEILIGING VAN DE TRANSFUSIE?

Wij INFORMEREN DONOREN over risicovol gedrag
dat kan worden dat de bron van besmetting kan
worden. De betrokken donoren worden dan
uitgesloten van de bloeddonatie.

We MOEDIGEN DONOREN aan om oprecht
medische vragen te beantwoorden voor elke
donatie.

We HERINNEREN DONOREN eraan dat ze op elk
moment bloedproducten van hun donatie kunnen
laten verwijderen door ons op de hoogte te stellen
van belangrijke informatie (INFO POST DONATIE)

En natuurlijk doen we screeningstests
voor elke bloeddonatie.

Deze ziekte wordt veroorzaakt door het HIV-virus en wordt
gekenmerkt door een afname van de afweer tegen
infecties. Ondanks zijn virulentie is dit virus erg fragiel, het
weerstaat slechts een paar minuten in de open lucht.

Er zijn drie fasen:

De zogenaamde stille periode: Het begint van bij de
besmetting . De geinfecteerde persoon heeft geen
symptoom, hij is al besmettelijk, maar infectie is niet

etecteerbaar door screening.

HIV-positief: Gemiddeld 22 dagen na HIV
besmetting, wordt het virus detecteerbaar (PCR of
NAT) en ongeveer 4 weken later zijn de tests

serologisch
(antilichamen) positief. Op dit punt is de patiént
‘hiv-positief', maar over het algemeen
heeft geen ernstige symptomen.

Hij is altijd besmettelijk.

AIDS: De immuunafweer van de patiént is
ernstig verzwakt en het ontwikkelt verschillende
zogenaamde "opportunistische" ziekten.

Het is bijzonder vervuilend.

Deze virale leverinfectie kan worden overgedragen via
bloed of lichaamsvloeistoffen. Het virus is pas na ongeveer
60 dagen detecteerbaar door laboratoriumtests.

Hepatitis B kan spontaan genezen of evolueren naar cirrose
of leverkanker.

Het kan worden voorkomen door een vaccin.

Deze andere virale leverinfectie wordt voornamelijk
overgedragen door drugsgebruik (intraveneus,
intramusculair of snif), zelden via geslachtsgemeenschap of
van moeder op kind tijdens zwangerschap of bevalling. Het
virus is pas na ongeveer 60 dagen detecteerbaar door
laboratoriumtests. Hepatitis C geneest zelden spontaan en
evolueert naar een chronische vorm, cirrose of leverkanker.
Er is geen preventief vaccin.

Deze seksueel overdraagbare infectie wordt veroorzaakt
door bacterién. Een paar weken na besmetting kunnen
huid- en slijmvliesletsels verschijnen . Deze laesies kunnen
spontaan verdwijnen, maar de patiént is contaminant
vanaf het begin van de infectie tot enkele jaren, zelfs als
er geen zichtbare laesies of symptomen zijn. De infectie is
as na ongeveer 3 weken detecteerbaar door
aboratoriumtests. Genezing kan worden bereikt door
penicilline injecties.
Er is geen preventief vaccin.

VEELGESTELDE VRAGEN

"Kun je jezelf infecteren door je bloed te doneren?"

Nee
omdat het gebruikte materiaal steriel en voor
eenmalig gebruik is.

"Kun je besmet raken door bloed te krijgen (transfusie)?

De weinige gedetecteerde infecties zijn te wijten aan
de transfusie van bloed van een geinfecteerde donor
die zich in de stille periode bevindt, voordat
screeningstests het in het bloed kunnen detecteren.
Voor HIV/AIDS is het huidige risico 1/1.500.000

ANDERE VRAGEN?

U kan contact opnemen met een van onze artsen:

. <

0473/61.11.62

medische.info@bloeddonatie.be

Als u twijfelt of zich aanbiedt om zich te
laten testen,
GEEF GEEN BLOED
Praat met de arts die U zal ontvangen,
hij kan u in de strengste vertrouwelijkheid
doorverwijzen naar een gespecialiseerd
screeningscentrum.
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